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Oplumiser ses prises de vue (1/2)

La photo est un des piliers essentiels de votre stratégie de communication
alors ne la négligez pas ! N'oubliez pas 1 photo = 1000 mots

S PRENEZ LA BONNE POSTURE
Le mouvement rapide, la main qui tremble, sont autant
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SIS d'ennemis de nos photos de smartphone. Prenez soin de bien
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HAOK stabiliser votre appareil, notamment en adoptant une
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position confortable de vos mains, vous gagnerez un temps

précieux et éviterez les photos floues.
ALTERNEZ LES FORMATS
N'oubliez pas de penser vos photos dans différents formats.
J\NA:Q’,VW\\,/V;/V Selon l'usage vous aurez besoin du format horizontal
S — A (couverture facebook, photo de header d'un site internet) ou
du format vertical (les réseaux sociaux en sont trés friands !).
—_—— CADREZ VOTRE PHOTO
== Posez vous les bonnes questions : quels sont les éléments
intéressants que je veux voir dans mon champ de vision? Quels
sont ceux qui au contraire finiront par gacher le rendu final?
Un poteau électrique, une poubelle, un panneau.... Il faut
— penser & bien observer tous les petits détails qui peuvent se
S A révéler importants pour ne pas compromettre la qualité de
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5 votre photo. Sivous nétes pas sOr du cadrage, placez vous
dans différentes positions afin de choisir celui celle qui met le
mieux en valeur votre sujet. Se mettre sur la pointe des pieds,
a genouy, se déplacer de quelques pas peut parfois donner un
== résultat trés différent!
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OPTIMISEZ LA COMPOSITION

La plupart des smartphones proposent d'afficher une grille de
S composition au moment de la prise de photos et cette option
- permet dappliquer la fameuse regle des tiers pour optimiser

=== les photos. La régle des tiers veut que l'on place les éléments
SE== importants d'une photo sur l'une des ces lignes et/ou a leur 4
=SE=ES intersections pour donner un rendu plus agréable & l'oeil. Pour

activer la grille il faut aller dans les paramétres photos du
=== smartphone.
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SOIGNEZ VOS PRISES DE VUE
S Selon le sujet que lI'on veut photographier il peut étre utile
d'utiliser les modes de prise de vue proposés par votre
smartphone. Par exemple le mode panorama pour un
paysage et portrait pour un visage. Dans tous les cas, on évite
de zoomer, rapprochez vous plutot de votre sujet.

~ Quelques conseils pour vos clichés d'intérieur :

« Faites entrer lalumiére ! Elle est indispensable et une
composante essentielle de votre photo, alors ne prenez
vos clichés d'intérieur que par une journée ensoleillée.
N’'hésitez pas a ouvrir les portes et les fenétres et a allumer
les lampes de chevet dans les chambres.

« Créez des ambiances: porte entrouverte sur une chambre,
bouquet de fleurs posé sur un meuble, table dressée avec
une jolie vaisselle, magazines sur la table de nuit sont
autant d'astuces qui permettent de donner vie & vos prises
de vue. Sivous manquez d'inspiration, les magazines de
décoration regorgent de bonnes idées!

« Jouer avec des angles de vue originaux : depuis la
fenétre, un étage ou en haut de l'escalier, la perspective est
totalement différente.

Quelques conseils pour vos clichés en extérieur:
- « Choisissez le bon jour et les bonnes heures : il est
=0 primordial de prendre ses clichés lors de journées

ensoleillées et si vous recherchez des ambiances nouvelles,
% privilégiez le matin aprés le lever du soleil ou alors le soir
m avant son coucher.
= « Focalisez sur des détails, des gros plans pour
_—= retranscrire des ambiances.Si vous manquez d'inspiration,
les magazines de décoration regorgent de bonnes idées!
« Suggérez la présence humaine avec des détails : un vélo
adossé a la facade, des lanternes posées sur la table de
jardin, un magazine ouvert sur une chaise longue...

S SUBLIMEZ VOS PRISES DE VUE

Simalgré tout votre photo manque de peps, n'hésitez pas
utilisez les filtres photos de votre smartphone pour lui donner
tout I'éclat quelle mérite. Vous pouvez aussi télécharger des
applications de retouches photo type Snapseed aux
= fonctionnalités plus larges. Attention a ne pas en abuser pour
conserver un peu de naturel.
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