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La Somme est 
idéalement située 

au carrefour 
des grandes 
métropoles 

du Nord 
de l’Europe. 

Elle est 
la destination 

de tous les  
étonnements : 

des édifices 
gothiques 

étourdissants, 
une baie immense 

et scintillante 
et vers l’est 

des étendues 
infinies de champs 

où dorment 
des héros de pierre 

blanche…

LA BAIE DE SOMME 

La baie de Somme est aujourd’hui reconnue 
internationalement pour la qualité 
de ses espaces naturels sauvages et préservés.

La frange littorale est étroite : 70 kilomètres 
seulement et pourtant elle concentre une 
diversité de paysages assez incroyable : 
vertigineuses falaises de craie, longues 
plages de sable fin ou de galets bleus, 
l’un des plus beaux massifs dunaires du Nord 
de l’Europe. L’estuaire de la baie classé 
au club des plus belles baies du monde 
et labellisé Grand Site de France. La baie de 
Somme s’est développée dans les années 70. 
C’est sa force aujourd’hui car elle a échappé 
ainsi à la vague de bétonisation des littoraux. 
Ce sont les collectivités qui ont œuvré de 
concert à sa préservation et ont mené 
une politique volontariste pour préserver 
les espaces naturels. 

Sur 70 km de côte, seulement 25 % sont 
urbanisés. Encore sauvage, son aménagement 
s’est fait dans le respect de la nature 
et les prémices des valeurs du développement 
durable. La faune et la flore ne s’y trompent 
pas. L’écosystème est riche et précieux. 
De nombreuses espèces y trouvent refuge 
comme les phoques et les oiseaux migrateurs.

LA VALLÉE DE SOMME 

La Vallée de Somme est quant à elle 
une pépite sauvage et méconnue. 
Loin des foules, on profite d’un bain 
de nature. Des panoramas exceptionnels 
sur des sites naturels sont à découvrir. 
Du haut des belvédères, on découvre 
une mosaïque d’étangs, un dédale de marais, 
les méandres du fleuve et sa chevelure 
d’affluents.

LE CIRCUIT DU SOUVENIR 

En 1916, s’est déroulée, à l’est 
du département, la terrible bataille 
de la Somme. Elle a été le point de rencontre 
d’une vingtaine de nationalités, faisant 
de la Somme le théâtre d’un conflit mondial. 
Élément fondateur de l’histoire de ces 
jeunes nations, les gouvernements ont élevé 
sur les terres symboliques de la Somme 
des mémoriaux nationaux : Australie, Afrique 
du Sud, Terre-neuve, Nouvelle-Zélande, etc… 
Musées et centres d’interprétation vous aident 
à comprendre cette page d’histoire.

La Somme offre une mosaïque de 
paysages contrastés avec des reliefs 
assez doux, propices à la pratique du vélo, 
notamment pour les familles. Mais c’est 
aussi un véritable terrain de jeux pour 
les sportifs, aventuriers et itinérants.

2 grands itinéraires vélo quadrillent le 
département de la Somme : la Véloroute 
Vallée de Somme (V30) qui longe le fleuve 
sur 160 km et la Vélomaritime (EV4) qui 
épouse le littoral entre falaises et dunes 
sur 77 km. 

Entre ces 2 axes principaux, d’autres 
circuits offrent une parenthèse inattendue 
à la découverte de l’arrière-pays avec 
la Véloroute de la Mémoire qui serpente 
entre les champs de bataille de la Première 
Guerre Mondiale, le chemin entre Verre 
& Mer au cœur du savoir-faire verrier, 
la Traverse du Ponthieu, la Coulée 
Verte ou encore la Voie verte du Vimeu 
qui empruntent d’anciennes voies de chemin 
de fer. La Somme, c’est aussi, sur l’arrière-
pays maritime, des circuits aux doux noms 
d’oiseaux ou encore l’un des premiers 
réseaux points nœuds en France.

Le vélovoyageur se sent ici chouchouté, 
tout a été pensé et aménagé pour rendre 
l’expérience la plus agréable possible : racks 
à vélo, signalétique, aires de pique-nique, 
belvédères… mais aussi tout un ensemble 
de services dédié aux usagers et labellisé 
« Accueil Vélo ».

Portrait
DE LA SOMME

à vélo
LA SOMME

AMIENS 

À Amiens, la cathédrale Notre-Dame,  
inscrite au patrimoine mondial 
de l’UNESCO, chef d’œuvre du gothique, 
a célébré il y a peu son octocentenaire, 
plus exactement les 800 ans de la pose 
de la première pierre. Un chantier très 
court, d’à peine 70 ans, qui fait de ce joyau 
du patrimoine gothique, l’un des plus 
aboutis et des plus harmonieux. 
Les superlatifs ne manquent pas pour 
la décrire, en effet. Elle est aussi la plus 
vaste et la plus haute sous voûte. Classée 
4e ville la plus verte de France, elle abrite 
un autre trésor, de nature cette fois : 
300 hectares de jardins flottants, appelés 
Hortillonnages, que l’on découvre 
en barque. 

Amiens est aussi la ville de Jules Verne, 
tombé amoureux d’une amiénoise 
et de la ville par la même occasion. 
Il y a longtemps vécu, s’est beaucoup 
investi dans la vie de la cité et y est enterré. 
Sa maison se visite. Découvrez son histoire 
via la parcours balisé « Aronnax ».

Ne manquez pas également 
le Musée de Picardie, sublime écrin 
qui a rouvert ses portes récemment 
après une restauration complète.
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LES 7 ÉTAPES CONSEILLÉES 
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36 k 21 k 23 k 19 k 33 k 17 k 15 k 

Vallée
LA VÉLOROUTE

de Somme
LE LONG DU FLEUVE SOMME 

On peut démarrer par la source 
à Fonsomme dans l’Aisne pour les plus 
téméraires car depuis la source on jongle 
entre les petites routes, le canal  
de St-Quentin puis le canal 
du Nord qui superpose la Somme. 
Le halage est aménagé sur 90 % 
du fleuve jusqu’à la baie de Somme.

Le parcours est jalonné de sites naturels 
d’exception. Citons les marais 
de Méricourt-sur-Somme ou Samara 
mais aussi les étangs de la Barette à 
Corbie ou le marais des Cavins à Bourdon 
qui nous content le souvenir du roman 
d’Hector Malot En Famille.

On profitera également d’une halte 
dans la ville de Jules Verne, Amiens, 
pour découvrir le site des hortillonnages, 
300 hectares de jardins sur l’eau au charme 
bucolique renversant, et la cathédrale 
Notre-Dame d’Amiens dont la dentelle 
de pierre lui a valu un classement 
au patrimoine mondial de l’UNESCO.

Impossible de tout citer : Samara, 
le charmant village de Long, Abbeville, 
et enfin la cerise sur le gâteau : les prés 
salés de la baie de Somme, cet espace 
mêlé de sable et d’eau à l’horizon infini 
qui héberge oiseaux migrateurs, phoques, 
moutons et chevaux Henson…

Tout a été pensé pour le confort des 
cyclotouristes : aires de pique-nique, racks 
à vélo, réseau de maisons de la vallée, 
Bistrots de pays, etc… et les anciennes 
maisons éclusières peu à peu rénovées 
pour vous accueillir.

On enfile le casque 
et on enfourche 

son vélo pour 
découvrir à coups 

de pédale le fleuve 
Somme. Depuis Ham 
jusqu’à l’embouchure 

du fleuve dans l’estuaire 
de la baie, le chemin 

de halage a été 
aménagé sur la quasi-

totalité du parcours 
en une piste cyclable 

paisible et tout 
confort. On se laisse 

guider par le fil 
de l’eau et on profite 

des richesses 
historiques et naturelles 

de la vallée sur 164 km.

164 km
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LE TRÉPORT >  
CAYEUX-SUR-MER

Après un dernier coup d’œil sur les falaises 
et villas Belle époque de Mers-les-Bains, 
l’itinéraire de La Vélomaritime remonte 
dans l’arrière-pays jusqu’à Bourseville. N’hésitez 
pas à sortir du circuit pour faire une étape 
au Bois de Cise et à Ault, stations phares de l’Art 
déco et ses bains de mer. De là et jusqu’à 
Cayeux-sur-Mer, vous pédalez à travers 
le Hable d’Ault, cette ancienne lagune protégée 
de la mer par un cordon de galets, devenue 
aujourd’hui le refuge de nombreux oiseaux.

CAYEUX-SUR-MER > 
LE CROTOY 

Cayeux-sur-Mer marque le départ de votre 
découverte de la baie de Somme. En guise 
d’introduction, arrêtez-vous à la pointe 
du Hourdel et poussez la porte de la Maison 
de la baie de Somme qui abrite les richesses 
de l’estuaire. Ouvrez l’œil, car vous aurez peut-
être la chance d’apercevoir des phoques ! 
Le parcours sillonne ensuite sur la Route 
Blanche, entre mer, dunes et galets. Une voie 
verte vous conduit en douceur au cœur 
de la station de Saint-Valery-sur-Somme 
avec son port animé, ses maisons de pêcheurs 
et sa cité médiévale. De là, vous avez 
la possibilité d’embarquer avec votre vélo 
dans le Chemin de Fer de la baie de Somme. 
Un interlude hors du temps à bord de ce train 
touristique qui évite la piste longeant la route 
jusqu’à Noyelles-sur-Mer. Vous arrivez au Crotoy 
et sa vue imprenable sur la baie de Somme.

LE CROTOY >  
BERCK-SUR-MER

La Vélomaritime vous entraîne ici de la baie 
de Somme à la baie d’Authie. Du Crotoy, 
profitez des dernières lumières sur la baie 
avant de partir en direction du Parc 
du Marquenterre, l’endroit idéal pour observer 
les oiseaux au cœur de la Réserve Naturelle 
de la baie de Somme. L’itinéraire longe ensuite 
le plus vaste massif dunaire du nord de l’Europe 
entre Saint-Quentin-en-Tourmont  
et Quend- Plage. Vous contournez la baie 
d’Authie avant d’arriver à Berck-sur-Mer 
et son immense plage de 12 km de sable fin. 
Si ce n’est pas déjà fait, il est temps de troquer 
votre vélo pour un char à voile !

La passerelle du Pont-à-Cailloux tout 
récemment aménagée permet de franchir 
l’Authie et de relier les départements 
de la Somme et du Pas-de-Calais.

1

1

2

2

3

3
3 ÉTAPES

22,6 km 

18 km

41.5 km 
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LA

Vélomaritime 

Sur près de 1500 km, 
La Vélomaritime® relie 

Roscoff en Bretagne 
à Dunkerque 
dans le Nord. 

Une expérience 
à vélo aux nombreux 
atouts : caps, baies, 

dunes, falaises, ... 
L’itinéraire traverse 

5 Grands Sites 
de France, 3 sites 

inscrits au Patrimoine 
Mondial de l’Unesco 

et surtout 
un passage par 

notre majestueuse 
baie de Somme 

et l’ensemble 
des stations 

du littoral samarien.

L’itinéraire permet de nombreuses 
possibilités et répond à toutes 
les attentes : cyclovoyageurs 
à la recherche d’un voyage 
à la découverte de grands paysages, 
mais aussi en famille sur quelques 
étapes de 2 ou 3 jours, ou encore 
un défi sportif en bikepacking !

Dans la Somme, La Vélomaritime 
longe le littoral et traverse toutes 
les stations balnéaires et touristiques 
de la Somme sur 77 kms : Mers-
les-Bains, Ault et le Bois de Cise, 
Cayeux-sur-Mer et Le Hourdel, Saint-
Valery-sur-Somme, Le Crotoy, Saint-
Quentin-en-Tourmont, Quend-Plage 
et Fort-Mahon-Plage.

L’itinéraire est facile pour les étapes  
Fort-Mahon / Le Crotoy et Le Crotoy 
/ Cayeux-sur-Mer, un peu plus difficile 
pour l’étape Cayeux-sur-Mer / Mers-
les-Bains à l’approche des falaises, mais 
les beaux points de vue se méritent.

®

LA VÉLOMARITIME
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Vélorail 
DE LA BAIE DE SOMME

GARE DE CAYEUX-SUR-MER 
> HALTE DE HURT (Aller-retour)

Le vélorail de la baie de Somme est 
une activité familiale de plein air qui permet 
de profiter pleinement du paysage, un mode 
de déplacement doux sur l’ancien chemin de fer 
départemental nommé le « Réseau des bains 
de mer ».

Un vélorail est un véhicule ferroviaire léger 
propulsé par la force des mollets de 2 personnes 
adultes. Il est doté de 2 postes de conduite 
à l’avant, chacun équipé d’un frein et peut 
accueillir au total 4 personnes.

En couple, en famille ou entre amis, la promenade 
en vélorail est l’occasion d’apprécier en toute 
tranquillité la nature environnante dans 
la campagne arrière littoral de la baie de Somme, 
vous y découvrirez notamment les “bas-champs” 
(espaces gagnés sur la mer pour la culture).

GARE DE 
CAYEUX-
SUR-MER

HALTE 
DE HURT

2,8
 km

5,6 km
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80100 Skatepark - Curb 
Espace Saint-Gilles - Abbeville 

1000 m², c’est la superficie du skate 
park-bike park abbevillois indoor 
réservé aux sports de glisse urbains, 
notamment au BMX, ouvert à toutes 
et tous à partir de 11 ans.

L’association 80100 Skatepark 
propose des initiations et stages 
de découverte tout au long 
de l’année. Elle dispose d’un parc 
de vélos et de protections permettant 
de pratiquer ce sport en toute 
sécurité, le tout conseillé et surveillé 
par un animateur.

Ce sport est très apprécié des jeunes 
“casses-cous” en quête d’adrénaline 
et de diversité culturelle. Sur place, 
une école de la glisse a été créée 
pour permettre à ceux qui le désirent 
de développer leurs “tricks” 
et compétences. 

Sensation garantie dans l’un des plus 
grands complexes français.

La Somme dispose également 
de pumptracks extérieurs à Ailly-sur-
Somme, Flixecourt ainsi qu’au Tréport 
et devrait s’équiper d’un deuxième 
complexe couvert majeur sous peu.
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LA BAIE DESomme
À VÉLO

LES 9 BOUCLES OISEAUX

La baie de Somme est une destination 
idéale pour une escapade vélo en famille 
en toute sécurité, c'est plat et facile. 

Profitez de 9 boucles de découverte 
réparties sur 160 km balisés dont 77 km 
d’infrastructures cyclables. Chaque 
circuit porte un nom d'oiseau, le tadorne, 
le héron, l’avocette, le geai, la mouette, 
le gravelot, le vanneau et la mésange ; 
sauf le dernier nommé le tour de baie.

Allez chercher la fraîcheur de la pinède 
entre Quend et Fort-Mahon ou celle 
de la magique forêt de Crécy-en-
Ponthieu, longez les marais peuplés 
d'oiseaux et de hensons à la Bassée 
(Le Crotoy), faites le tour de la baie 
du Parc du Marquenterre à la pointe 
du Hourdel ou encore parcourez 
le dernier circuit créé de « La Mouette » 
à Mers-les-Bains pour découvrir 
l'exubérance architecturale des villas 
Belle Epoque.
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velorail-baiedesomme.fr
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80100skatepark.com

+ D’INFOS SUR
baiecyclette.com
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MULTIPLIER LES POSSIBILITÉS 
DE BALADES ! 

C’est un système de balisage qui nous vient 
tout droit des Pays-Bas et de la Belgique. 
Son objectif est de vous proposer une 
nouvelle façon de vous déplacer en suivant 
un réseau maillé de panneaux numérotés 
sur un territoire donné, en privilégiant 
les petites routes communales et les pistes 
cyclables. Ainsi, à un certain nombre 
de carrefours, un panneau indique 
le numéro du carrefour et les directions 
vers les numéros suivants.

En pratique, on définit soi-même 
son parcours en fonction de la longueur 
souhaitée, en boucle ou en ligne, en notant 
la succession des numéros que l’on veut 
suivre pour découvrir les trésors cachés 
du territoire !

La carte est disponible dans 
tous les offices du tourisme 
du département mais également 
consultable sur l’application gratuite 
« Somme en Poche » et téléchargeable  
sur www.somme-tourisme.com/le-
reseau-points-noeuds-somme-velo

Profitez également du planificateur 
d’itinéraire FietsKnoop pour vous guider 
sur le réseau.

Cet outil 
est tout 

nouveau sur 
le territoire 

du Parc 
Naturel 

Régional 
baie de 
Somme 
Picardie 

Maritime.

3e
 

Réseau de France

400 
Points Nœuds  

numérotés

+1100 km 
de balades

2200 
panneaux 

posés

Points-Nœuds
LE RÉSEAU

« PICARDIE MARITIME »

3,1 km
2,7 km COLLECTION HAUTS-

DE-FRANCE

Somme à vélo
Picardie maritime

Somme met de fiets 
Picardië maritiem

R É S E A U  P O I N T S - N Œ U D S  V É LO
F I E T S N E T W E R K
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Gamaches

Mers-les-Bains

Le Tréport
La Bresle

Eu

Verre et MerCHEMIN ENTRE 

La voie verte entre Verre et Mer 
est un itinéraire qui vous emmène 
à la découverte de la Vallée de la Bresle. 
Sillonnant entre Normandie  
et Hauts-de-France, cet ancien chemin, 
entièrement réaménagé en 2021, 
joue avec le fleuve la Bresle grâce 
à de nombreux ponts qui enjambent 
les méandres de ce cours d’eau tranquille.

Idéal à faire pour les familles sur 
la journée en aller-retour ou en optant 
pour un trajet de retour avec l’aide 
du réseau points-noeuds ou en train. 
Deux gares desservent l’itinéraire :  
Mers-Le Tréport et Longroy-Gamaches.

Soufflez et respirez 
le long de la vallée 

de la Bresle (Glass Valley). 
Sur son chemin balisé, 

ponctué d’étangs, jalonné 
de villages typiques où 

la Normandie se conjugue 
avec les Hauts-de-France, 

dans une ambiance 
bucolique où la nature 
et l’artisanat du Verre 

règnent en maître.

NOTRE CONSEIL +

Profitez-en pour varier 
les plaisirs et découvrir 
la base nautique 
de Gamaches. Sur place 
vous trouverez d’autres 
activités sportives : 
paddle, canoë, kayak, 
bateaux à voile. Et si 
besoin, des vélos sont 
à louer sur place !

15 km
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Ponthieu
LA TRAVERSE DU

PATRIMOINE RURAL

Le parcours est riche en patrimoine 
rural. Votre route croisera fréquemment 
des églises et chapelles, des croix 
et des châteaux. Plus spectaculaire 
est l’Abbaye de Saint-Riquier. 
Le monastère du 7e siècle, édifié sur 
le tombeau de Saint-Riquier, ayant donné 
son nom à l’ancienne Centule, devint vite 
une abbaye carolingienne renommée. 
L'abbatiale, plusieurs fois remaniée, 
est un chef d’œuvre d’art gothique 
flamboyant du 17e siècle. De nos jours, 
musée, expositions et festival de musique 
s’ajoutent aux traces du passé religieux.

ABBEVILLE > BERNÂTRE

Ce chemin de randonnée 
suit une section de l’ancienne 
ligne de chemin de fer Lille-
Abbeville-Le Tréport. Inaugurée 
en 1869, fermée au service 
voyageurs en 1956, maintenue 
pour les marchandises jusqu’en 1989, 
elle disparut en 1998.

24 km
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Oisemont

Rambures

Longpré-les-Corps-Saints

Airaines

Conty

Monsures

Amiens

Bacouel-sur-Selle

La
 Sell

e

Ce chemin de randonnée emprunte 
l’ancienne ligne de chemin de fer Amiens-
Beauvais exploitée dès 1876.

Fermée au service voyageurs en 1953, 
déclassée en 1971, ses traverses et ses 
rails furent déposés en 1979. Dix-huit ans 
plus tard, la Coulée Verte les remplaçait. 
Elle s’étire le long de la rivière Selle sur 17 km 
entre Bacouel-sur-Selle et Monsures dans 
la Somme et forme une voûte de feuillage. 
Des fenêtres ont été percées dans les haies 
pour que l’on puisse admirer bois, marais 
et patrimoine.

DU VIMEU À

Verte 

Cette ancienne voie ferrée de 1872, 
reconvertie en itinéraire de randonnée 
et entièrement aménagée pour votre 
bonheur, vous offrira un véritable havre 
de paix à découvrir en famille ou entre amis. 
De Longpré-les-Corps-Saints à Oisemont, 
vous y croiserez des étangs, la plus vielle 
église de la Somme et la Maison des marais 
où d’autres activités sont à découvrir.

l’Airaines

LA COULÉE

17 km

20 km
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DÉCOUVERTE DE L’HISTOIRE 

Une liaison a aussi été aménagée 
avec le Mémorial National 
Australien et le Centre Sir John 
Monash à Villers-Bretonneux, 
situés à quelques kilomètres 
du parcours.

Profitez des 4 musées labellisés 
Accueil Vélo le long de cette véloroute 
pour une expérience sportive et mémorielle. 

LE VÉLO ET LA GUERRE 

Au cours de la Grande Guerre, le sport 
a joué un rôle majeur dans le moral 
des soldats. La Grande Guerre a servi 
de tremplin pour démocratiser le sport 
à toutes les sphères de la société. 
Sur l’impulsion de Michel Merckel, 
auteur du livre « 14-18 : le sport 
sort des tranchées », un mémorial 
devrait s’appuyer sur le tracé 
de la véloroute de la Mémoire, et devenir 
le plus grand et insolite mémorial 
itinérant, commémorant les sportifs 
de la Première Guerre mondiale.

L'itinéraire national V32 
qui assure la liaison 

Paris-Lille, passe dans 
la Somme par Conty, 

Amiens et Albert. 
Le premier tronçon, balisé 

en 2016, porte le nom de 
Véloroute de la Mémoire 

entre Amiens et Arras.

 On suit la Véloroute 
Vallée de Somme (V30) 
d’Amiens à Corbie, puis 

la vallée de l’Ancre en 
direction d’Albert, en 

empruntant des routes 
à faible circulation 

et en crochetant par 
le mémorial franco-

britannique de Thiepval.

LA VÉLOROUTE 

Mémoirede la 

90 km
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Picquigny

Naours

Amiens

La Nièvre

Vignacourt
La Somme

Corbie

La Somme

L’A
nc

re
Villers-Bretonneux

Daours

La Luce

22 km

38 km

LES ANAMORPHOSES À VÉLO

Parcourez le Val de Somme 
et partez à la découverte 
du nouveau circuit « Mémoires 
et Perspectives ». Celui-ci est 
composé de quatre œuvres d’art 
mémorielles dévoilant quatre 
figures historiques de la Grande 
Guerre s’étant illustrées 
sur le territoire du Val de Somme 
entre 1914 et 1918. 

Ces œuvres contemporaines 
sont réalisées selon une méthode 
de fabrication inédite et insolite : 
l’anamorphose. Ce procédé 
original joue avec les angles de vue 
et la perspective à la manière 
d’une illusion d’optique. Déplacez-
vous sur la petite dalle de béton 
située à quelques mètres devant 
l’œuvre afin de percevoir ce qu’elle 
représente. 

UN CONCEPT « ART & BIKE » 

Découvrez à deux pas d’Amiens, 
les histoires artistiques 
du Musée Vignacourt 14-18, 
pour l’Argentique, et de la Cité 
Souterraine de Naours, pour 
les Graffitis ; en parcourant 
une boucle de 22 km entre 
ces deux sites magnifiques.

Des vallées arpentées, un calme 
bucolique avec en ligne de mire 
les hauts clochers des cinq 
églises (Vignacourt, Havernas, 
Wargnies, Naours et Flesselles), 
sans oublier les pales 
du moulin de Naours. Prenez 
connaissance des carrières 
de craies à la lampe torche 
et remontez le temps 
avec les trois châteaux 
de différentes époques tout 
au long de cette randonnée 
atypique, historique et artistique.

•  Le Baron Rouge à Vaux-sur-Somme

•  Sir John Monash et la bataille du 4 juillet 
à Le Hamel

•  Georges Guynemer et l’escadrille des cigognes 
à Cachy

•  Georges Clémenceau lors de son passage  
à Bussy-les-Daours

Complétez cette sortie avec l’incontournable Centre 
d’Interprétation Sir John Monash à Fouilloy (à 2 km 
de Corbie).

MÉMOIRES ETPerspectives

DE L’ARGENTIQUE AUX

Graffitis
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Découvrez les 150 km du réseau étoilé 
des circuits VTT en partance du plan d’eau 
de Berny, un espace naturel au cœur d’Ailly-
sur-Noye où se tient notamment chaque 
année le spectacle “le Souffle de la Terre”. 

4 circuits balisés et labellisés FFC 
de différents niveaux, plutôt réservés 
à des sportifs car la vallée de la Noye, 
et ses nombreux bois, regorge de dénivelés 
et de passages techniques.

De nombreuses compétitions nationales y 
ont déjà eu lieu et de nouveaux événements, 
comme des challenges de Raid et de Trail, 
prennent vie via les fédérations sportives 
mais aussi avec les associations locales. 
Une destination moins connue du grand 
public mais où le pied à terre et le regard 
tourné vers l’horizon permettent 
de récupérer son souffle.

1 LE CIRCUIT 
DU BOIS DU ROI

2 LE CIRCUIT 
DU PLATEAU

3 LE CIRCUIT 
DU BOIS DE BERNY

4 LE CIRCUIT 
MÉDIÉVAL

43 km 

43 km 

30 km 

31 km

Vtt
À AILLY SUR NOYE 

Montdidier

Amiens

Moreuil

La Somme

La
 S

el
le

La
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e

L’Avre

Ailly-sur-NoyeConty

La Luce

2
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4

1

1

3 2
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François Bobine,  

“Ce voyage à vélo m’a 
permis de découvrir 

des régions que je pensais 
connaître. Ce que j’ai préféré 

dans ce voyage à vélo : prendre 
le temps de s’arrêter, d’échanger 
et d’observer.

Pour moi, La Vélomaritime 
en 3 mots c’est : merveilleux, 
accessible et salé.”

 Mathis Behaegel, 
Alias Tortuga

“Dès le début de mon 
aventure, à peine sorti, 

lorsque j’ai pédalé en 
longeant les hortillonnages 

d’Amiens : la petite Venise 
du Nord. Je me rappelle m’être 
dit sur mon vélo, cheveux 
au vent et presque seul, que 
j’aurais adoré avoir ce petit 
coin de nature à quelques 
pas de chez moi : pouvoir 
sortir de son appartement, 
enfourcher son vélo et en 
à peine quelques minutes, 
se retrouver en pleine nature. 

Autre coup de cœur : 
le camping du Port de Plaisance 
de Péronne et son tipi entouré 
de verdure. 

Ma plus belle émotion : Sans 
conteste la triste Histoire 
de la région très bien 
représentée par le mémorial 
Terre Neuvien de Beaumont 
Hamel : avec ses tranchées 
apparentes et la possibilité 
de contempler l’ancien 
No Man’s Land depuis 
l’imposante butte du Caribou. 
Très surprenant également 
lorsque j’ai visité le trou 
de mine de la Boisselle, où tout 
a commencé.”

Laura,
les Globeblogueurs 

“J’ai été surprise 
par l’omniprésence 

des marais et par leur 
histoire. J’ai adoré m’y balader 

en compagnie de guides 
naturalistes pour me rendre 
compte de l’extraordinaire 
biodiversité de ces milieux. 
En prenant de la hauteur 
à différents belvédères 
comme celui de Frise, 
mon émerveillement n’a fait 
que croître. Amoureuse 
des oiseaux, mon coup de cœur 
va à la réserve ornithologique 
de Grand Laviers.”

Le Conseil départemental s’est 
doté d’un schéma permettant 
de répondre à des enjeux 
forts en matière de mobilité. 
Réduire l’empreinte écologique 
des Samariens en facilitant 
les modes de déplacement doux 
pour les trajets courts. Mais 
l’objectif est aussi de développer 
l’offre touristique et améliorer 
le cadre de vie en poursuivant 
les aménagements cyclables, 
les itinéraires, boucles, maillages 
favorisant la pratique pour tous 
et privilégiant l’intermodalité.

4 OBJECTIFS ONT ÉTÉ DÉFINIS :

La Somme est au cœur d’un vaste 
réseau d’itinéraires nationaux 
et européens qui permet d’envisager 
un voyage plus lointain et de rêver 
à de nouveaux horizons !

La Véloroute Vallée de Somme (V30) 
permet de faire le lien entre 2 grandes 
EuroVelo : La Vélomaritime (EV4) 
et la Scandibérique (EV3) : offrant 
un raccourci idéal entre 2 grands axes.

L’Europe s’offre à vous !

AU-DELÀ DES

Frontières

SCHÉMA

Départemental
CYCLABLE 2021-2028

+ D’INFOS SUR

somme.fr

Disposer d’un réseau 
cyclable à l’échelle 
du département

Uniformiser, sécuriser 
et répondre aux besoins 
des usage(r)s

Mettre en place des 
services et équipements 
à destination des cyclistes

Inciter à la pratique du vélo

1 
2
3
4

+ D’INFOS SUR
eurocyclo.eu

Écoutez 
les aventures 
de la Tortuga 
en podcast

Laura vous 
partage ses 
bons plans 
en podcast
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fpodcast.ausha.co%2Fsomme-where%2Fa-velo-sur-les-traces-de-la-bataille-de-la-somme-par-la-tortuga%3Ffbclid%3DIwAR0mDeWnmuJTvBfMSApMj1FEkdcJrMxN-XOoEVapWr2OQIrKNPezXYLFeyI&h=AT0UqyETFSXSvI8DFsOPGKb9Fltr2FXZg1110Sm-K_pHNPLuhTRHrDgi4C1XHh4ihNDy7_GhqwqOk5FVgffd6cFDe8U8IlSVUvPoYYD_a7qWYDvgRieXkXHhOCdW3DIGLhhcDYxC
https://podcast.ausha.co/somme-where/a-velo-au-fil-du-fleuve-de-frise-a-la-baie-de-somme-avec-laura-des-globe-blogueurs?fbclid=IwAR0vQsxOjuvTMPpM5sM4NnkeHWDLlFInYH6e_dKxHWIKlX34p7pfUblhzA8
https://www.calameo.com/read/001576347a98bbc4b60bc
https://www.eurocyclo.eu/


LES INFRASTRUCTURES ETAménagements
DES CONNEXIONS 
INTERMODALES 

Différents modes 
de déplacement doux 
peuvent être combinés 
comme le train et vélo 
grâce à une bonne 
desserte des TER sur 
le département et plus 
particulièrement sur 
la baie de Somme 
avec le Chemin de Fer 
de la Baie de Somme.

La Somme a mis en 
place des procédés 

innovants et 
des aménagements 

respectueux 
de l’environnement 

pour faciliter 
et rendre agréable 

le voyage à vélo.

DES ZONES DE DÉLESTAGE 

Tout au long de la vallée 
et de la baie, mais aussi sur d’autres 
localités stratégiques, des parkings 
ont été aménagés avec pour 
objectif de préserver les paysages 
et d’inciter à la découverte des lieux 
sans la voiture. D’autres solutions 
existent pour stationner son vélo 
en toute sécurité comme des abris 
vélos ou encore des parcs à vélo 
automatiques sécurisés (en gare 
d’Abbeville et d’Amiens, théâtre 
de Corbie).

DES VOIES PARTAGÉES

Lorsque la création d’une piste cyclable 
n’est pas possible, cette dernière laisse 
place à des chaussées à circulation douce : 
le chaucidou, où véhicules motorisés et vélos 
se côtoient. Le long des champs, en baie 
de Somme, deux bandes roulantes bitumées, 
séparées par un mélange terre/pierre, 
permettent aux riverains et agriculteurs de sortir 
de leurs terrains sans abîmer le revêtement. 
Sur Amiens, c’est au tour des bus de ville 
de partager leur couloir de circulation avec 
les cyclistes. La voie verte, le long de la vallée ou 
sur le littoral, est quant à elle, accessible à la fois 
aux vélos, piétons, personnes à mobilité réduite 
et même à certains endroits aux cavaliers. 

DES REVÊTEMENTS RESPECTUEUX 
ET LUMINEUX

Plusieurs revêtements sont utilisés sur 
les itinéraires : béton, enrobé silmer 
(bitume à base de galets blanchis)… 
Dans les espaces naturels sensibles 
où l’aménagement doit être réversible, 
c’est le sable stabilisé de Marquise qui est 
privilégié. Entre Le Hourdel et Cayeux-
sur-Mer, grâce à un procédé innovant, 
l’enrobé phosphorescent scintille le jour 
et restitue la lumière pendant la nuit.

UNE SIGNALÉTIQUE ÉCO 
RESPONSABLE 

Un aménagement 100 % local, sobre 
et résilient ponctue le réseau points 
nœuds « Somme à vélo ». Il s’agit 
de panneaux totems dont la base 
est conçue en Wasterial, un matériau 
issu du recyclage des coquilles 
de moules de bouchot. L’encadrement 
en aluminium a, quant à lui, était produit 
par une entreprise du Vimeu. Ainsi 
cette signalétique éco conçue s’intègre 
facilement dans son environnement 
naturel et demeure 100 % réparable 
et recyclable.

UN PONT SUR LA SOMME 

Qu’elles aient pour objectif d’assurer 
une continuité, de garantir la sécurité 
des usagers ou bien encore de relier 
2 rives, les passerelles mises en place 
au-dessus de la Somme sont un véritable 
trait d’union entre les versants 
et les habitants. La passerelle du Pont-
à-Cailloux à Quend, au-dessus 
de l’Authie, permet de relier la Somme 
au Pas-de-Calais et ainsi d’éviter 
une départementale très fréquentée. 
L’Hortillonne, sur Amiens, marque le trait 
d’union entre un éco quartier d’affaires 
tout proche de la gare et le poumon 
vert de la ville : les Hortillonnages.

DES MAISONS DE LA VALLÉE, 
DE VÉRITABLES PÔLES D’ACTIVITÉS 
TOURISTIQUES 

Réparties au bord du fleuve Somme, 
les Maisons de la Vallée, pour la plupart 
d’anciennes maisons éclusières, sont conçues 
pour faciliter l’information des touristes 
sur l’histoire du fleuve et de ses environs. 
Elles proposent également diverses 
prestations : restauration, hébergement, 
sanitaires, aire de bivouac, abri à vélos… 
Elles sont aussi le point de départ 
ou d’étapes pour des balades le long 
du fleuve via la location de vélos, de kayaks 
ou de bateaux électriques.

DES BELVÉDÈRES ET TABLES D’INTERPRÉTATION

30 belvédères sont aujourd’hui aménagés sur les plus 
beaux panoramas de la vallée comme des fenêtres 
sur le paysage. 40 tables d’interprétation illustrées 
racontent l’esprit des lieux, le destin des hommes 
et des femmes liés au fleuve (ex : passé textile, 
industriel, exploitation de la tourbe), mais également 
les trésors de Nature qui nichent dans ces paysages 
de collines et de marais.
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20 
Loueurs

4 

Réparateurs

21 

Offices 
de Tourisme

70 
Hébergeurs : 
5 Insolites,  
4 Auberges 

de Jeunesse, 
13 Hôtels, 

17 Campings,  
1 Village vacances

15 

Musées

3 

Jardins et Parcs

27 

Restaurants

8 

Bistrots 
de Pays

UN ACCUEIL PERSONNALISÉ

Les établissements labellisés se situent 
à moins de 5 km d’un itinéraire cyclable 
balisé répondant au cahier des charges 
national des Véloroutes et Voies Vertes. 

Ils offrent un accueil personnalisé 
et attentionné aux touristes à vélo, 
mettent à disposition les informations 
touristiques et des services utiles à leur 
séjour. Les hébergements touristiques 
proposent des services de transfert 
de bagages, de location de vélos et 
d’accessoires, d’un système de recharge 
des vélos à assistance électrique. Ils sont 
équipés d’un abri à vélos de plain-pied, 
disposent des équipements nécessaires 
pour le nettoyage des vélos et mettent à 
disposition un kit de réparation complet 
pour les petites avaries.

« Je suis ravi d’avoir obtenu ce label, 
je suis moi-même adepte des 
véloroutes, j’ai déjà effectué le 

trajet de la Véloroute Vallée de Somme 
deux fois : 
•  une première fois seule en mode sportif.
•  une seconde fois en mode plus 

touristique avec mon fils.  
C’était une chouette expérience 
que je referai sans hésitation. 
C’est vrai que le label « Accueil 
Vélo » apporte de la sécurité, 
et une garantie pour le campeur.
Au camping de la source, nous avons 
immédiatement senti l’impact, et avons 
accueilli deux fois plus de vélotouristes 
cet été.
Le contact avec les cyclotouristes est 
vraiment sympa, c’est une clientèle qui 
sait prendre le temps de discuter. »

Amelie, Camping de la Source 
à VOYENNES

« Le Label « Accueil Vélo » nous a fait 
gagner en visibilité et nous a aidé 
pour le lancement en 2022 de notre 

nouvelle activité de location de vélos. 
Les voyageurs SNCF sont très satisfaits 
de pouvoir se passer de la voiture 
et d’arpenter notre charmant littoral 
picard en combinant nos trains à vapeur 
avec la location de vélos. Certains 
découvrent l’intérêt de l’assistance 
électrique et prévoient de s’acheter 
un vélo électrique en rentrant chez eux ! »

Mathieu, Chemin de Fer et Vélorail 
de la baie de Somme 

à NOYELLES-SUR-MER

« La Maison du Tourisme Nièvre & Somme, 
aménagée dans l’ancienne maison éclusière 

de Picquigny, est située au bord du canal de la 
Somme, sur le parcours de la Véloroute Vallée 
de Somme, la V32. Il était évident pour nous, de 
proposer des vélos classiques et des VAE à la 
location. Etant située entre Amiens et Abbeville, 

sur un axe de passage de plus en plus fréquenté 
par les cyclistes, nous avons fait le choix de 

développer les services dans l’optique d’être un site 
référent pour le label « Accueil Vélo » dans la Somme. 
Nous avons ainsi en libre accès des sanitaires (wc 
et  douche), des robinets, du matériel de réparation, 
des poubelles, un aménagement pour ranger les vélos 
et pour ceux souhaitant reposer leurs mollets ou faire 
une sieste, des transats dans le jardin ! »

Gwendoline,  
Office de Tourisme Nièvre et Somme 

à PICQUIGNY

« Après le contexte compliqué de ces dernières 
années, le label accueil vélo apporte une visibilité 

supplémentaire principalement en période 
estivale pour notre hôtel-restaurant. 
A mi-chemin entre Abbeville et Amiens, nous 
recevons des itinérants souhaitant passer une 
nuit au calme et découvrir notre table ; les retours 

sont très positifs car nous nous sommes adaptés 
à leurs besoins.

Cette clientèle nous permet d’améliorer notre 
fréquentation, notre notoriété mais surtout notre 
communication en bouche à oreille.
C’est toujours avec un réel plaisir, et avec le sourire, 
que nous vous accueillons et cette démarche « Accueil 
Vélo » en fait partie. »

 Harry, Hôtel-Restaurant le Canard  
à HANGEST-SUR-SOMME

« Compte tenu de notre situation géographique, à 
proximité du centre ville d’Amiens et des véloroutes 

et dans une volonté de mettre en avant les modes 
de transport plus doux et plus respectueux de 
l’environnement, il nous semblait important que 
notre hôtel soit identifié par le label « Accueil Vélo » !
Nous voulions proposer une étape amiénoise aux 

cyclotouristes qui pourraient découvrir notre jolie 
ville et sa nature environnante. 

Nous accueillons principalement des touristes dont 
le vélo n’est pas le moyen de transport principal et qui 
sont ravis de pouvoir abriter leur vélo pour la nuit, de 
bénéficier de conseils sur les sites importants de la ville 
ou encore de louer un vélo le temps d’une balade. 
Savoir que les hébergements peuvent leur permettre 
de sécuriser leur matériel et de les accueillir dans de 
bonnes conditions est un pas important pour favoriser 
le développement du cyclotourisme. »

Hélène, Hôtel La Chambre 
à AMIENS

UN LABEL NATIONAL 

Ce label national se déploie dans 
la Somme et engage hébergeurs, 
loueurs et réparateurs de vélos, lieux 
de visite, restaurateurs et offices 
de tourisme à proposer un accueil 
et des services adaptés aux touristes 
à vélo. Il permet également 
aux cyclotouristes d’identifier 
les établissements et les lieux 
adaptés à la pratique et de bénéficier 
d’un accueil et de services appropriés. 
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Le Label
ACCUEIL VÉLO

https://www.somme-tourisme.com/accueil-velo


Sites web
somme-tourisme.com 

baiecyclette.com

Réseaux sociaux
 La Somme à vélo

#Sommeàvélo

Cartes, carnets 
et dépliants
Carnet de voyage 
de la Véloroute Vallée 
de Somme

Carnet de voyage 
de la Vélomaritime

Carte La baie de Somme à Vélo 

Carte Eurovélo 4 de la baie 
de Somme à la côte belge  

Carte du réseau  
Points-Nœuds

Véloguides 
ÉDITIONS OUEST FRANCE
La Vélomaritime
La Somme en roue libre
Sur les chemins de la Grande 
Guerre

ÉDITIONS CHAMINA

La Vélomaritime
La Somme à vélo

Appli & Trace Gpx
Somme en Poche 
qui recense tous les circuits vélo 
et vous guide sur le réseau  
points-nœuds

54 rue Saint-Fuscien -  80000 AMIENS 
Des photos libres de droit à télécharger sur photothequesomme-tourisme.com

 gosomme.com  gosomme  gosomme  #GoSomme

vos échappées
LES BONS OUTILS POUR

Photo de couverture : Paris - crédit photo : J. Damase

Vignette : Londres - crédit photo : J. Damase 

À VÉLO

Photo de couverture : Luc-sur-Mer. -PM-

De Cherbourg à Dunkerque Paulo et Laetitia Moura

Grands Itinéraires

EuroVelo 4®
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Somme à vélo
Picardie maritime

Somme met de fiets Picardië maritiem

R É S E A U  P O I N T S - N Œ U D S  V É LOF I E T S N E T W E R K

©
N

ic
ol

as
 B

ry
an

t 


